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CHATILLON. ORGANIZZATO DAI VOLONTARI, PARTECIPAZIONE GRATUITA

A lezione di tecniche
er il primo soccorso

«Per essere pronti a ogni eve-
nienza quotidiana e, volendo,
per aiutare i volontari del
Soccorso. Non importa esse-
re giovani o anziani, esistono
incarichi adatti a qualunque
tipo di disponibilita». E I'ap-
pello lanciato dai volontari
del Soccorso di Chatillon e
St-Vincent per invitare la po-
polazione a partecipare al
corso gratuito di primo soc-
corso, che iniziera il 3 otto-
bre alle 20,30. Otto le lezioni
che avranno l'obiettivo di in-
segnare a gestire almeno la
prima fase della situazione di

I volontari di Chatillon

pericolo, spesso la pit impor-
tante. «Nella “catena della so-
pravvivenza” - dice Romuald
Desandré, tra i volontari - il
primo anello ¢ il cittadino che
ha un ruolo decisivo nella chia-
mata al 118, informando bene
l'operatore e, al tempo stesso,
prestando il primo soccorso».
Obiettivi primari del corso
sono la formazione e la sensibi-
lizzazione sull'importanza dei
primi momenti in caso di peri-
colo. «Non riguarda solo i gra-
viincidenti stradali, ma anche
la quotidianita tra le mura do-
mestiche, a scuola o al lavoro -
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continua Desandré -. In parti-
colare, le nozioni generali sul
“cosa non fare” in situazione
di pericolo possono essere uti-
1i a tutti, e non solo a chi deci-
de di intraprendere la strada
del volontariato in soccorso».
Le lezioni si svolgeranno nella
saletta espositiva dell’ex Hotel
Londres a Chatillon. I docenti
saranno volontari iscritti all’al-
bo regionale degli istruttori,
infermieri specializzati in
emergenze e istruttori iscritti
all'Trec (Italian resuscitation
council): il programma si divi-
de tra insegnamenti teorici ed
esercitazioni. Per le iscrizioni
occorre telefonare entro le 12
di venerdi 30 settembre allo
0166/62667. Il corso, che pre-
vede un massimo di 40 parteci-
panti, é alla quinta edizione.
«Ai corsi precedenti hanno
partecipato in molti - conclude
Desandré -. Tl nostro obiettivo
& quello di riuscire a formare
un sempre maggior numero di
persone». [D.G]



